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Chez Scolarest, nous écoutons la
nouvelle génération, ses attentes,
ses besoins, mais également le

contexte dans lequel elle évolue :
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Des - de 18 ans sont en surpoids ou obésité.
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d’éléves seraient victimes d’harcélement
chaque année.
1 y 6w o

d’enfants et ados
ont des troubles psychiques.

[rien manger. o’%t/arévmir
Lo glregs et creer Leg condliong
o un epanouiggement; duralele.

* Santé Publique France & la Haute Autorité de Santé

C’est pourquoi, chaque jour,

nous donnons aux jeunes le golit
de bien grandir, en prenant soin de
leur santé physique et mentale.

Le tout, au sein d’une cantine
ludique & conviviale.
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Sante

Conhnexion
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Scolarest pour que chaque jeune
soit bien dans son assiette.

Enquéte de février 2024 auprés de 21 700 éléves du CE2 & la Terminale dans 600 établissements publics par le Ministére de 'Education nationale et de la Jeunesse
Chiffres des services publics, publiés dans une tribune de +100 organisations (UNICEF France, SOS Villages d’enfants, etc.).



frien dang gon aggielle.
NOTRE ENGAGEMENT

Z W%Jﬁ nous cuisinons pour tous les jeunes qui grandissent et

aimeraient se sentir bien, faire le plein d'énergie ou faire disparaitre le stress et les
SOucis...

Chaque jour, dans une cantine ludique et conviviale, nous préparons pour eux bien plus
gue des assiettes gourmandes, nous leur inspirons le plaisir de bien manger et leur
donnons le goUt de bien grandir, en prenant soin de leur santé physique et mentale.
Avec Scolarest, les jeunes peuvent étre bien dans leur corps et dans leur téte grace a une
alimentation positive.

NOUS CULTIVONS LES PLAISIRS DU GOUT, en nous adaptant aux papilles qui
changent et qui se construisent. Nous cultivons le go(t de la découverte, des produits
bruts aux recettes originales ou venues d'ailleurs, et le goGt du jeu, grace a des
expériences ludiques ou créatives dans l'assiette comme au-dela.

A travers notre cuisine, NOUS TRANSMETTONS LE POUVOIR DU BIEN MANGER,
POUR ETRE EN BONNE SANTE : celui de prendre soin de soi en respectant I'équilibre
alimentaire, d'écouter son corps, ses besoins et son appétit, tout en sachant écouter
parfois ses petites envies. Nous ouvrons a une alimentation positive, sans contrainte, ou
chaqgue jeune apprend a faire ses choix pour grandir en équilibre et en confiance.

NOUS CREONS DES CONNEXIONS avec les jeunes en écoutant leurs envies et en
comprenant la facon dont ils s'expriment et en leur parlant avec bienveillance. Nos
Chefs, proches d'eux, favorisent les moments de partage, pour gu'entre deux bouchées
de plaisir, il y ait aussi beaucoup de fous rires ! Nous créons finalement des connexions
avec les familles en faisant preuve de transparence, pour nourrir leur confiance.

NOTRE CUISINE EST DURABLE. Elle s'adapte aux évolutions de chague génération
comme aux enjeux d'aujourd’hui et de demain. Responsable et engagée, elle valorise les
produits locaux, la lutte contre le gaspillage, la réduction des déchets et |la sensibilisation
de chaqgue jeune aux bons gestes pour la planéte.

Bien nourrir les jeunes, c'est leur donner les clés pour bien grandir et s'épanouir
dans leur corps comme dans leur téte. Pour eux, nous construisons le monde de
demain, avec gourmandise, conscience et joie.

Sccolarest

pour que c/mgwa/ameMM q/anggon W&e

e~
P,




4 80/ Des enfants ne sont bas satisfaits
Y q/q-, Cé?wr;%/@ropoﬁcbéwcanﬁn&

Scolarest s’engage !

+ de plaigir,
- de gagpillage

Une meillleure Jzanf,& /

Etowéq‘f@gwn

J-,q/e/ 0

pour les jeunes.

*BVA pour Scolarest - 2024
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Pour accompagner les jeunes a aimer les
[égumes. Scolarest repense leur place dans
les menus afin de les rendre plus attractifs

30 nouvelles
recettes
gourmandes
et colorées
cuisinées
par le chef...

L
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2 innovations
ludiques et
gourmandes
pour donner
envie de
gouter!

Revue
intégrale des
B.A.BA des
techniques
culinaires

3 AXES DE TRAVAIL
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Un programme dedle

pour se motiver toute I'lannée...
a manger plus de légumes et
prendre soin de sa santé :

Alexis et Félix encourageront
les jeunes a consommer des légumes,
au travers de vidéos, d’affiches, de défis
et de pleins d’autres surprises !




[es- choix gain

POUR CONTRIBUER
a leur panté au quoliden

La santé physique et mentale des jeunes est un enjeu majeur, c’'est pourquoi nous
faisons le choix de produits plus sains. Nous choisissons nos produits afin de réduire les
additifs présents, favoriser les produits frangais et du territoire,
ainsi que les produits durables et de qualité.
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EVICTION DE CERTAINS DES MARQUEURS CLAIRS (V)

ADDITIFS CONTROVERSES‘@ privlegiant, leg produig
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ll CULTIVES
EN FRANCE E'LEVE'S

EN ENTRE'E I I EN FRANCE

« Carotte Boeuf (émincé et sauté)
Betterave cuite ; - Poulet (pilon)

* Chou blanc et rouge ” Porc (cote échine,
* Salades (batavia, chéne, ({ émincé, sauté)
laitue) ‘ CEuf issu de poule au sol
et plein air
EN ACCOMPAGNEMENT
» Pates séches (blé francais)
Petits pois ‘
Haricots verts & beurre ¢ FABRIQUES
Lentilles (vertes, corail) Carottes rapées, l I EN FRANCE,
Flageolets, Haricots rouges vinaigrette citronnée LAIT FRANCAIS
& blancs .
Pois chiches

Boeuf bourguignon Camembert, Brie

Farfalles Tomme

EN DESSERT Yaourt nature
member ! :
« Pommes entiéres toute " <& en bert Petit-suisse nature

'année Pomme
* Bananes des Antilles

*Hors cafétéria, et sous réserve d’approvisionnement disponible des produits concernés
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sont saAtisfaits des féculents et citent
« les PATES comme plat préféré »*

Seolaresl la cuigine qui leur parle |

LES PATES RESTENT LEUR ON LES A ECOUTES....

PLAT PREFERE. LE CHEF LEUR COUP DE CEUR : L’ASIE!
PROPOSE UNE EXPERIENCE lls citent spontanément leur intérét
POUR 1 pour la culture asiatique, I'univers

manga et les plats asiatiques

\

CHACUN ILS

Un rendez-vous mensuel Comme en Corée ou au Japon, leurs
attendu ou chacun personnalise recettes favorites et tendances servies
son plat selon son envie ! dans leur cantine !

Inspirées de la street
food coréenne et
japonaise !

LANCEMENT DEBUT 2027

*BVA pour Scolarest - 2024



NOS CHEFS
DEBORDENT
D’IMAGINATION

Pour donner aux jeunes le plaisir du
golt, appétit de la découverte et les
bons reflexes alimentaires.

LES 59““”“‘<:§E;- Catpartipour lasaipon - g %P”wb"fi; ;

“\E REPAS, 3 [N
NCA'S x RELEVE DES DEFIS g < . A.‘ - s ‘ '
FR&,? . TOUSLES MOIS | L C*" ) : R A COURSP!NES

WoTANTS WY ?

b4

®
x
*g

CHANTES

Ve



OUCHE
A OREILLE

Notre lettre d’information avec des
actus, astuces et recettes !
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Retrouvez sur notre site, nos engagements, nos

expertises, découvrez aussi [OUECINOIICIGCEUITE!
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W C/a,,{’w W Une société du Groupe Compass Group France - 15 Boulevard Gabriel Péri, 92240 Malakoff



	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10

